
   
GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN BAULOISE 

 
 
Les personnes qui désirent s’inscrire pour la saison 2025 / 2026 doivent 
fournir le dossier complet : 

 

 la fiche de renseignements ci-dessous dûment complétée, 
 le questionnaire médical, 
 le règlement en espèces ou en chèque à l’ordre de l’AGEB. 

 
Contacts :  présidente de l’association :     Christine COQUAND  

                                                                            21 rue des Plesses 45130 BAULE  
                                                                                  06.12.21.23.66     
                                                                             ageb.baule@gmail.com 

   
 

 

                          Adhésion   Saison  2025/2026                          
  

         110 €     Lundi  de 20h  à  21h15  Gym & Stretching et     Jeudi  de 20h  à  21h   Gym    
 

95 €     Jeudi  de 19h  à  20h         L.I.A.  ou  STEP    
                     

        95 €     Jeudi  de  9h45  à  11h15 Gym BIEN-ETRE 
    

 35 €     Adhésion – PASS  pour 10 cours au choix  
      

          4,50 €   pour l’achat d’un ballon nécessaire pour certains exercices 
 

 18 €     pour l’achat du Teeshirt AGEB     
 
 
 

  ================================================================== 
 

BULLETIN D’ADHESION - Saison 2025 / 2026 
 
 

NOM   ……………………………………………  PRENOM    ……………………………………………………… 
 
ADRESSE    ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
DATE DE NAISSANCE  ……………………………………               TEL. …………………………………………………………………………. 
 

              @MAIL   ……………………………………………………………………. 
 
 

� session GYM      :   110,00 €                  SIGNATURE 
� session L.I.A. - STEP    :    95,00 €            
� session GYM BIEN-ETRE      :    95,00 €        
� pour 2 SESSIONS    :   160,00 €    
� Achat Teeshirt    :     18,00 € 
 
 

    � Je n’autorise pas la parution d’une photo réalisée lors des activités AGEB 
        et sur laquelle je suis reconnaissable.  

Début des cours le LUNDI 08 septembre 2025 
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