
Salade d’endives
et dés de
roquefort

Tartiflette

Yaourt

Fruits

Betteraves et
maïs

Brochettes de
poisson

Haricots verts et
haricots beurre

Fromage
Fruits

MENUS
DU 12 au 23 JANVIER

Produits labellisés (AOC, AOP, Label rouge, MSC ...) Produits locaux
Produits issus de l’agriculture biologique

Menu Végétarien

LUNDI 19
Brocolis

vinaigrette ,
oeufs durs 

Lasagne végé
ricotta, épinards

Fromage

Fruits

MARDI 20
Potage poireaux
et pommes de

terre
Aiguillettes de

poulet
Blé

Yaourts
Fruits

JEUDI 22 VENDREDI 23

Salade
boulghour et

crudités

Poêlée de
légumes

Fromage

Fruits

Potage

Boeuf
bourguignon
Coquillettes

Galette des rois

Fruits

LUNDI 12

Salade verte

Filet mignon
Frites

Yaourt

Fruits

MARDI 13

Macédoine

Poisson pané
chou fleurs

Fromage

Fruits

JEUDI 15 VENDREDI 16


